Neues aus dem Ronald McDonald Haus Miinchen-Grof3hadern

Maxes Herzal G’schicht

Die Eltern des kleinen Maximilian
waren im vergangenen Jahr zweimal im
Ronald McDonald Haus untergebracht,
da er schwer herzkrank war. Heute geht
es dem kleinen Kémpfer gut und er
erzdhlt uns hier (mithilfe seiner Mama)

seine Geschichte.

>Hallo, ich bin Maximilian, im November
2019 in Niederbayern geboren und méchte
Euch ein bisschen was iiber mich erzihlen.
Seit Geburt
entwickelte ich mich super. Anfang April
2020 ging meine Mama mit mir zum Arzt,
weil mit mir etwas nicht stimmte. Es stellte
sich heraus, dass ich schwer herzkrank war
und dazu ein Lungenédem hatte. Ich wurde
umgehend in das Universitatsklinikum
Grofthadern gebracht und kurze Zeit spater

meiner im November

operiert.

Meine OP dauerte neun Stunden. Bei der
Narkoseeinleitung wurde ich reanima-
tionspflichtig. Die Arzte entschieden in
letzter Minute, mich noch zu operieren.
Doch mein Herz schaffte es danach nicht
mehr ohne Herz-Lungen-Maschine. Es
stand sehr kritisch um mich.

Die néchsten Tage tberschlugen sich die
Ereignisse. Meine Nieren arbeiteten nicht
mehr und ich brauchte eine Dialyse. Kurz
darauf musste ich in der Nacht erneut zwei
Danach
arbeitete mein Darm nicht mehr und mir

Minuten reanimiert werden.
wurde notfallmafig auf der Intensivstation
einkiinstlicherDarmausganggelegt.Meine
Eltern wurden vom Oberarzt gefragt, ob
sie mich bei erneuter Verschlechterung

nochmals reanimieren

und gegebenenfalls wieder an die Herz-
Lungen-Maschine schliefien sollten.

Doch meine Eltern gaben mich nicht auf!
Ich kdmpfte nach diesem Gespréch erst
richtig! Meine Nieren begannen wieder zu
arbeiten und nach 25 langen Tagen durfte
mich Mama zum ersten Mal wieder im
Arm halten.

Die néchsten Tage und Wochen ging es mir
immer besser. Herz, Darm, Nieren und
Lunge erholten sich langsam. Mitte Mai
musste ich endlich nicht mehr beatmet
werden nicht der
Intensivstation liegen. Kurze Zeit spéter
wurde ich in ein Krankenhaus in die Nihe
meiner Heimat verlegt, wo ich mich weiter
erholte. Nur der kiinstliche Darmausgang
machte mir immer wieder Probleme.

und mehr auf

Wegen Herzrhythmusstérungen musste
ichMitteJunierneutaufdie Intensivstation
und wurde mit dem Hubschrauber wieder

nach Groflhadern notverlegt. Dort wurde
ich superversorgt und nach ein paar Tagen
sogar
Darmausgang erfolgreich zuriickverlegt
werden.

konnte mein kiinstlicher

Schliefllich ging es mir so gut, dass ich
Anfang Juli nach 94 Tagen Krankenhaus
mit meinen Eltern endlich wieder nach
Hause durfte.

Jetzt haben wir Februar 2021. Es ist noch
keinJahrvergangenseitmeinerschlimmen
Diagnose und trotzdem geht es mir richtig
gut. Mein Herz erholt sich und die Arzte
sind sehr zufrieden mit meinen
Fortschritten. Ansonsten mache ich alles,
was Kinder in meinem Alter auch so
machen. Ich habe die Kraft. Ich habe mich
ins Leben zuriickgekampft.

dass meine Eltern in dieser

Danke,
schwierigen Zeit meiner Erkrankung

Unterstiitzung vom Ronald McDonald
Haus Miinchen-Grofhadern erfahren
durften. Sie konnten dank dieser tollen
Einrichtung immer in meiner Nahe sein
und neue Kraft fiir mich tanken. Denn
Kinder brauchen ihre Eltern in solch
belastenden Situationen noch viel mehr.
Danke, dass es Euch gibtl<

FT Jahn Landsberg

Am 1. Januar fand der 7. Landsberger
Silvester-Benefizlauf statt. Dieses Jahr
kamen die Spenden des virtuellen Laufs
dem Ronald McDonald Haus in Grof3-
hadern zugute. Bei dem Event wurden
stolze 4.559 Euro gesammelt. Otto Fischer
iiberreichte Leitung Kerstin Kiendl den
Scheck im Namen des FT Jahn Landsberg,
der den Lauf organisiert hat. Danke fiir die
tolle Unterstiitzung! *

Wir auf Facebook

Seit Oktober des letzten Jahres hat das
Ronald McDonald Haus Miinchen-Grof3-
hadern eine eigene Fanseite auf Facebook
(/rmhmuenchengrosshadern). Dort wird
regelméfiig tber alles berichtet, was im
Haus passiert - von Familien-geschichten,
Aktionstagen, Spenden-iibergaben und
vielem mehr. Schauen Sie gern vorbei und
bleiben Sie iiber Ihr Ronald McDonald
Haus auf dem Laufenden! *



Ehrenamtlicher Mitarbeiter Heribert stellt sih Vor

Viele ehrenamtliche Unterstiitzerinnen
und Unterstiitzer sorgen (normaler-
weise) téglich dafiir, dass unsere
Familien jeden Tag einen gemiitlichen
und sauberen Ort vorfinden und sich so
nach einem langen Tag in der Klinik

entspannen und zur Ruhe kommen

58

Einer von ihnen ist Heribert. Heribert ist
verheiratet, Vater von zwei S6hnen und seit
fiinf Jahren im Ruhestand. Nun widmet er
seine freie Zeit seiner Frau und

der Fotografie. Als sich seine Frau zu
ihrem Geburtstag Spenden zu Gunsten der
McDonald’s Kinderhilfe wiinschte, kam er
auf die Idee, sich selbst im Ronald
McDonald Haus Miinchen-Groffhadern
ehrenamtlich zu engagieren.

Seit August 2019 gehérte es zu Heriberts’
Alltag, donnerstags im Elternhaus dazu
beizutragen, den Familien den Aufenthalt
so angenehm und unkompliziert wie
moglich zu machen: >Die Familien sollen
sich wohl fiihlen und Zeit fiir die wirklich
wichtigen Dinge haben. Es ist schén,
wochentlich die anderen Ehrenamtlichen
zu treffen, die aus ganz verschiedenen
Motivationen heraus ihre Zeit
Verfiigung stellen, aber immer mit einem

zur

gemeinsamen Ziel: zu helfen! Auch mich
motiviert es, etwas Sinnvolles zu tun. Es
fithlt sich einfach gut an, den Familien in
ihrer schlimmen Situation Gutes zu tun.<
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Im letzten Jahr war ein Einsatz der
Ehrenamtlichen im Haus nicht immer
méglich. In diesen Zeiten kiitmmerte sich
Heribert gemeinsam mit einem weiteren
Mitarbeiter um die Gartenpflege und
darum, die Auflenanlage und den Spiel-
platz winterfest zu machen. Hausleitung
Kerstin Kiendl freute sich: >Danke an
Heribert und das gesamte ehrenamtliche
TeamfiirEurenunermiidlichen Einsatzund
die tolle Unterstiitzung in
besonderen Zeit!< ©
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UNTERSTUTZEN SIE UNS MIT
ITHRER SPENDE

Stadtsparkasse Miinchen

IBAN DES81 7015 0000 0034 1555 15
BIC SSKMDEMM

Stichwort NLo121

Thre Spende hilft direkt Familien schwer
kranker Kinder, die im Ronald McDonald
Haus Miinchen-Groffhadern ein Zuhause
auf Zeit finden.

Termine

Sommen(est
fir alle Ejmi[fen
in unserem schénen )nnenho{
am § ]u[i 2027
von T4 bis 17 Uhr

Annemarie
Carpendale

-an Susanna Goétz, Media Solutions und
Fritz ORG fur die erneute Ubernahme
einer Patenschaft

- dem Porsche Zentrum Miinchen fir die
tollen Spielsachen

- der Mars GmbH fur die reich gefiillten
Osternester und Nikolaussidckchen

- der Develey Senf & Feinkost GmbH fiir
das leckere Festtagsmenti fiir unsere
Familien zu Weihnachten

- dem Lions Club Miinchen Helen Keller
fiir unsere neue Gartenbank

- McDonald’s Global Technology fiir die
groflartige langjéhrige Unterstiitzung

- P? Security GmbH fiir die tolle Spende

- all unseren Wunscherfiillern

- an alle, die in den vergangenen Monaten
zu verschiedensten Anlissen fiir uns
Spenden gesammelt haben

Danke, dass Sie alle an unserer Seite sind!

Ronald McDonald Haus
Miinchen-Grof3hadern

Leitung Kerstin Kiendl
Heinz-Goerke-Strafie 33, 81377 Miinchen
Telefon 089 740076-0

Telefax 089 740076-76
haus.muenchen2@mdk.org

www.mcdonalds-kinderhilf

Wenn Sie den Newsletter nicht mehr erhalten
wollen, teilen Sie uns dies bitte telefonisch oder
schriftlich mit.



