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Mit der MeDonald’s Kinderhilfe Stiftung
in Beriihrung kam ich durch das Ronald
MecDonald Haus Homburg am Universi-
tiatsklinikum des Saarlandes. Zuvor war
ich immer in Kliniken chne
Ronald McDonald Haus titig.
Umso mehr weift ich es als Arzt
hier zu schétzen. Ieh war sofort
begeistert von der Art, wie die
hiesige Hausleitung und ihr
Team das Elternhaus voller
Hingabe zu einer richtigen
Wohlfiihloase machen. Empa
thisch und professionell. Noch
beim Betreten des Elternhauses dachte
ich mir: >Genau das brauchen die Fami-
lien! Genau das hatten wir damals auch
gebrauchtl<

Als unser Sohn mit einem Herzfehler zur
Welt kam und als Neugeborenes operiert

fach bei ihm bleiben, wie wir es uns ge-
wiinscht hétten. Ich erinnere mich noch
genau, wie lange wir in einem kithlen

Stiftung

Korridor warten mussten, bis wir zu un-
serem Sohn durften. Ich habe damals so
viel Zeitung gelesen - dieselbe Zeitung

teilweise bis zu dreimal -, um mich abzu-

Standort Homburg zusammen.

lenken. Dem Team, das unseren Schn
medizinisch und menschlich fantastisch
betreute, fiel es sichtlich schwer, uns vor
die Tiir zu schicken, aber vor 25 Jahren
waren die Méglichkeiten begrenzt.

Ich bin daher besonders gliicklich, dass
heute das Ronald McDonald Haus den
Familien in schwierigen Situationen ein
Zuhause auf Zeit bieten kann. Denn
schwere Krankheiten gehen oftmals mit

Univ.-Prof. Dr. med. Michael Zemlin
ist Direktor der Klinik fiir Allgemeine
Pidiatrie und Neonatologie am Universi- :
tatsklinikum des Saarlandes. Er arbeitet
eng mit dem Ronald McDonald Haus am :
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einer Behandlung in einer Spezialklinik
nher, die manchmal sehr weit von der

eigenen Heimat entfernt liegt. Es ist wich-
tig, sowchl den PatientInnen als auch ih-

T P PP . ren Familien dann ein Stiick Nor-

i malitét zu bewahren und ihnen

i die Méglichkeit zu geben, ganz

: nah beieinander zu sein. Téglich

. werden die positiven Auswirkun

gen fiir die kleinen PatientInnen

i und ihre Familien, aber zugleich

. auch fiir das Klinikpersonal er

i kennbar, Denn fiir die ArztInnen
und Pflegekrafte ist es ebenfalls

eine grofle Stiitze, die Angehdrigen des

zu behandelnden Kindes in unmittelba-

rer Nahe zu wissen. Somit wird das El-

ternhaus an unserem Klinikum auch als

fester Bestandteil unseres ganzheitlichen

Behandlungsprozesses gesehen. Wir sind

stolz, dieses tolle Angebot flir Familien

schwer kranker Kinder dank der Partner-

schaft zum Ronald MeDonald Haus in

Homburg zu haben.



Neues von der McDonald’s Kinderhilfe Stiftung

>Der schonste blodeste Geburtstag, den man sich
nur wunschen kann< fmdet Noah. Und recht hat er!

Im Ronald McDonald Haus kénnen alle zusammen sein: Noah mit FreundInnen und Familie.

Was eine Frithgeburt, Lungenproble-
me, eine Thoraxoperation, ein 18. Ge-
burtstag und leider auch ein Todesfall
gemeinsam haben? Mehr, als Familie
Hiibner sich je hitte trdiumen lassen.

Noah kommt 2005 als Frithchen auf die
Welt, sein Brustkorb ist deformiert und
eine lange Krankenhauszeit begleitet
seine ersten Lebensjahre. Als Teenager
hat Noah auf einmal extreme Leistungs-
einschrankungen, kann kaum mehr eine
Treppe steigen und ist nur noch mtde.

Noah, seine Mama und sein Opa bekommen die
Patenschafts-Urkunde iiberreicht.

Sein verformter Brustkorb ist so schlimm
geworden, dass mithilfe von eingefiigten
Metallbiigeln operativ Platz fiir Lunge
und Herz geschaffen werden muss. Der
Eingriff selbst verlauft gut, danach
kommt es aber zu argen Wundinfektio-
nen und der Klinikaufenthalt dehnt sich
auf knapp drei Monate aus. In dieser Zeit
kommt die Familie im Elternhaus Berlin-
Buch unter und kann Noah begleiten.
Doch auch nach der Entlassung gibt es
gesundheitliche Probleme und Noah
kann fast zwei Jahre nicht zur Schule.

Als im April 2023 die Metallbtigel endlich
entfernt werden, scheint alles gut zu sein.
Doch dann stellen sich wieder schwere
Heilungsstérungen ein. Noah ist erneut
wochenlang in der Klinik, Familie Hiib-
ner zieht auch diesmal ins Ronald McDo-
nald Haus und ist froh, ihren Sohn wieder
ganz nah begleiten zu kénnen. >Ich war
total frustriert und die Klinikzeit war echt
nur schwer zu ertragens, berichtet Noah.
Und dann gibt es da noch eine andere

Herausforderung: Noahs 18. Geburtstag!
Er ist gesundheitlich nicht stabil genug,
um diesen lang geplanten Tag daheim zu
feiern - also findet die Party im Eltern-
haus statt. Geburtstagstisch, Geschenke,
Kaffee auf der Terrasse und am Abend
sogar eine kleine Grillparty mit Familie
und Freunden machen Noah mit dieser
traurigen Situation verschnlich und den
Tag dann doch unvergesslich.

Als wire dies nicht schon genug, gibt es
kurz nach der Entlassung einen weiteren
Schicksalsschlag: Noahs Omi verstirbt
liberraschend. Weil sie stets ein sehr so-
zialer, liebevoller Mensch gewesen ist
und ihr Herz immer fiir ihre Enkelkinder
geschlagen hat, entschliefit sich die Fami-
lie, anstelle von Blumen am Grab um
Geldspenden fiir das Ronald McDonald
Haus Berlin-Buch zu bitten. Am Ende ist
es die stolze Summe von 2.000 Euro, die
gemeinsam mit dem Opa liberreicht wer-
den kann und in eine Patenschaft fliefit.
Die Familie ist sich sicher: Es sei absolut
in Omis Sinne, auch im Tode etwas Gutes
zu tun fiir Kinder in Situationen, wie sie
Noah und die Familie erlebt haben.

>Am Geburtsklinikum gab es damals kein
Ronald McDonald Haus, dabei ist es eine
groflartige Einrichtung und wir hétten es
uns so sehr gewtlinscht, die Zeit in Noahs
Nahe verbringen zu kénnen. Fiir die Un-
terstiitzung in den langen Krankenzeiten
2019 und 2023 sind wir daher unsagbar
dankbar. Wir fiihlten uns stets willkom-
men, ernst genommen und wunderbar
umsorgt.<

Heute geht es Noah gut und wir driicken
alle Daumen, dass es so bleibt! ©

Moderator Thore Schélermann ist neuer
Schirmherr im Ronald McDonald Haus
Miinchen-Grofthadern. Zusammen mit
TV-Moderatorin Annemarie Carpendale,
die das Elternhaus bereits seit 2017 unter-
stiitzt, bilden die beiden ein starkes
Schirmherrschaftsduo. Das Elternhaus ist
seit tiber 25 Jahren ein Zuhause auf Zeit
fiir Familien schwer kranker Kinder, die
im Klinikum Grofthadern in Behandlung

Thore Schélermann und Adrian Késtler vor dem
Ronald McDonald Haus Miinchen-Grof3hadern

sind. >Mami und Papi sind, wenn man
krank ist, die beste Medizin. Um das zu
wissen, musste ich nicht erst Vater wer-
den, dafiir muss man nur Kind gewesen
sein. Die Elternhiduser machen genau die-
se Nihe in den schwierigsten Zeiten unse-
rer Kinder méglich. So wichtig und des-
halb auch eine Herzensangelegenheit,
neuer Schirmherr, Hausmeister und Euer
Hausclown zu seing, sagt Schélermann. *



Ein neues Elternhaus fur die McDonald’s Kinderhilfe

Im Beisein von Klaus Holetschek, Baye-
rischer Staatsminister fiir Gesundheit
und Pflege, Dieter Schon, Vorsitzender
des Verwaltungsrats der Schén Klinik
Gruppe, McDonald’s Franchise-Nehmer
Michael Heinritzi, Moderator Alexander
Mazza und weiteren Ehrengésten fand
im Mai 2023 die Eréffnungszeremonie
fiir das 23. Ronald McDonald Haus in
Deutschland statt.

>Ich freue mich, dass wir mit der Schén
Klinik Vogtareuth einen starken Partner
gefunden haben und nun auch an diesem
Standort den Familien das Angebot einer
kliniknahen Unterkunft machen kénnens,
sagt Adrian Késtler, Kinderhilfe-Vorstand.
Mittlerweile ist das Elternhaus mit der
Hilfe des haupt- und ehrenamtlichen
Teams sowie vieler UnterstiitzerInnen ein
echtes Zuhause geworden, das fiir die Fa-
milien schwer kranker Kinder eine grofie
Stiitze darstellt. Bayerns Gesundheits-

‘?\

Im Mai fand die feierliche Eréffnung des
23. Elternhauses in Deutschland statt.

und Pflegeminister Klaus Holetschek
betont: >Die Eréffnung des Elternhauses
hier in Vogtareuth ist ein wichtiger
Schritt, um die medizinische Versorgung
von Kindern weiter zu verbessern. Denn
klar ist: Es ist enorm wichtig, dass Eltern
bei ihren kranken Kindern sein kénnen.
Sie bieten die so notwendige seelische
Unterstiitzung und den familidren
Riickhalt fiir die kleinen PatientInnen.
Die neuen Apartments sind wahre Riick-
zugsorte.<

Leitung Tanja Forderer-Barlag hat ein
ganz personliches Highlight: >Besonders
emotional war fiir mich der Einzug der
ersten Familie. Fir uns ist es das schonste
Kompliment, wenn sich Familien wohl
fithlen und wir ihnen einen Ort des
Krafttankens in einer schwierigen Zeit
schenken kénnen.< Wir freuen uns,
kiinftig viele weitere Familien unter-
stiitzen zu diirfen, und danken allen
MéglichmacherInnen von Herzen! *

Vorstand Adrian Késtler radelte gemeinsam mit
dem >Team Kinderhilfex<.

Vlelen Dank an Nele Schenker, Schumherrm
und Initiatorin des SOLOCharity Rides!

DANKE FUR ITHRE SPENDE

Bank fiir Sozial-
wirtschaft AG

IBAN DEo2 7002 0500
0008 8460 02

BIC BFSWDE33sMUE
Stichwort NLo223

Wenn Sie den Newsletter nicht mehr
erhalten wollen, teilen Sie uns dies bitte
telefonisch oder schriftlich mit.

Bereits zum vierten Jahr in Folge fand
der SOLOCharity Ride der McDonald’s
Kinderhilfe statt, um Familien schwer
kranker Kinder zu unterstiitzen. Uber
1.000 Teilnehmende radelten fiir den gu-
ten Zweck und sammelten Spenden fiir
die Ronald McDonald Héauser. Mehr als
212.000 Euro kamen dabei zusammen.
Nele Schenker, Sky-Moderatorin, ist Ini-
tiatorin und Schirmherrin des Events:
>Dass der SOLOCharity Ride bereits in
die vierte Runde geht und so viele Men-
schen in allen Ecken Deutschlands und
sogar weltweit fiir Familien schwer kran-
ker Kinder in die Pedale treten und Spen-
den sammeln, erfiillt mich mit Stolz.
Unsere Motivation ist das Bewusstsein,
auf diesem einfachen Weg Kinderaugen
zum Strahlen zu bringen und den Fami-
lien in so einer schweren Zeit doch ein
wenig Last abnehmen zu kénnen.< *

SPENDENPROJEKTE

Sie méchten selbst ein Spendenprojekt
starten? Gern steht Thnen Christian Backer,
Direktor Kommunikation und Fundraising,
zur Seite.

Christian Backer
Telefon 089 740066-60
christian.baecker@mdk.org

Hoch hinaus

... geht es fiir das Ronald McDonald Haus
Hamburg-Altona! Aufgrund seiner hohen
Auslastung wird das Elternhaus erweitert:

Zu den bestehenden 11 Apartments kom-
men 9 weitere dazu. Es entsteht eine neue
Etage, damit zukiinftig noch mehr Fami-
lien schwer kranker Kinder ein Zuhause
auf Zeit in Altona finden, wahrend ihre
kleinen Schiitzlinge im angrenzenden
Kinderkrankenhaus behandelt werden. *

Im Ronald McDonald Haus Hamburg-Altona
entsteht eine neue Etage fiir die Familien.

McDonald’s Kinderhilfe Stiftung
Pressesprecherin Jana Klanten
Heinz-Goerke-Strafe 31, 81377 Miinchen
Telefon 089 740066-0

presse@mdk.org
www.mcdonalds-kinderhilfe.org

@ mcdonaldskinderhilfe
mcdonaldskinderhilfe
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Bon[n] voyage! Sternfahrt 2023

Fiir die Ronald McDonald Hiuser und
Qasen in ganz Deutschland sind ihre
700 ehrenamtlichen MitarbeiterInnen
eine unerlissliche Stiitze. Zum Dank fiir
das eingebrachte Engagement ladt die
Kinderhilfe einmal im Jahr zur Stern-
fahrt, einem Fortbildungswochenende
mit tollem Rahmenprogramm, an einen
jahrlich wechselnden Ort ein.

Getreu dem diesjéhrigen Motto »Bon[n]
Voyagel< ging es flir die rund 350 Teil-
nehmenden aus 23 Ronald McDonald
Hiusern und 6 Oasen zur Sternfahrt nach
Bonn. Dort warteten interessante Work-
shops, eine Bootstour auf dem Rhein, ein

festlicher Gala-Abend und eine inspirie-
rende Abschlussveranstaltung auf sie.

Ein Highlight des Wochenendes war der
Gala-Abend, der mit franzdsischen Chan-
sons auch ganz der franzésischen Leich-
tigkeit des Mottos entsprach. Stiftungs-
ratsvorsitzender Marcus Lettschulte
dankte den haupt- und ehrenamtlichen
MitarbeiterInnen fiir ihren Einsatz fiir
Familien schwer kranker Kinder und
Vorstand Adrian Késtler ehrte die Ehren-
amts-Jubilare, die sich seit 5, 10, 15, 20
oder sogar 25 Jahren in den Hausern und
Oasen engagiert einbringen. Wir freuen
uns auf ein Wiedersehen in 2024!

Vor Kurzem durften wir im Stiftungsrat
der McDonald’s Kinderhilfe Stiftung
neuen Zugang begriifien.

Willi Palm ist Franchise-Nehmer sowie
ehemaliger Vorstand und Vice President
Operations von MeDonald’s Deutsch-
land, Barbara Rieke ist langjahrige Fran-
chise-Nehmerin in zweiter Generation.
Beide eint, dass ihnen die Kinderhilfe
schon immer ein grofies Anliegen war,
deshalb freuen wir umso mehr, dass sie
ihre hohe Kompetenz nun auch ehren-
amtlich im Stiftungsrat einbringen, der
als Kontroll- und Uberwachungsorgan
der MeDonald’s Kinderhilfe fungiert.

So lautet das Motto unserer Weih-
nachtsaktion fiir Unternehmen. Statt
Vergéngliches zu schenken, spenden
Sie den Betrag fiir den Betrieb des
Ronald McDonald Hauses Threr Wahl
und zeigen damit, dass Sie als Unter-
nehmen nachhaltig Verantwortung
iibernehmen.

Senden Sie mit dem Weihnachtsgruft an

Thre KundInnen und GeschéftspartnerIn-
nen in diesem Jahr eine starke Botschaft:
Spenden statt Schenken.

Statt Weihnachtsgeschenken schenken
Sie das gute Gefiihl, dass durch Thre
Spende Familien schwer kranker Kinder
zusammenbleiben kénnen. Denn durch
Thr Engagement leisten Sie einen be-
deutenden Beitrag fiir den Betrieb des
Ronald MecDonald Hauses Threr Wahl.

Auf der Webseite des jeweiligen Ronald
McDonald Hauses erfahren Sie, wie Sie
teilnehmen und Familien schwer kranker
Kinder unterstiitzen kdnnen.

Thre Vorteile auf einen Blick:
Thr sinnvolles und nachhaltiges Ge-
schenk wirkt iber Weihnachten hinaus.
Thr Ressourcen- und Zeitaufwand ist
gering, weil die Suche nach einem
passenden Geschenk sowie dessen
Verpackung und Versand entfallen.
Sie hinterlassen als sozial handelndes
Unternehmen einen positiven Eindruck.
Sie kénnen Thren Einsatz durch die von
uns zur Verfligung gestellten Kommu-
nikationsmaterialien sichtbar machen.
Sie erhalten eine Spendenquittung und
kénnen Thre Unternehmensspende wie
gewohnt steuerlich absetzen.

iiber die Ronald McDonald Hauser und
Qasen in Deutschland finden Sie unter:
www.mecdonalds-kinderhilfe.org

W

Vogtareuth

Ronald MeDonald Haus Ronald MeDonald Oase

Ronald McDonald Case
in Planung

Ronald MeDonald Haus
in Planung
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