
Reger Austausch unter den Gästen

Laufen für den guten ZweckAnd the winner is ...: Stiftungspreis der Town &  
Country Stiftung

Blick in das neue Stadion

>Wir bleiben am Ball< – unter diesem  
Motto stand unser Jahresempfang, bei  
dem wir gemeinsam mit Freunden und  
Unterstützern in der ad hoc Arena elf5  
den Ball ins Rollen brachten. 

Hausleitung Steffi Uecker und Direktor  
Operations Stephanie Heinze freuten  
sich über rund 60 Gäste, die der Einla- 
dung in die nagelneue Sportstädte des  
FC Carl Zeiss Jena gefolgt waren. Dort  
begrüßte Steffi Uecker die Gäste und gab

Wir bleiben am Ball

einen Rückblick auf das vergangene Jahr
sowie einen Ausblick auf die für 2024 ge- 
planten Projekte. Stephanie Heinze be- 
tonte noch einmal die Wichtigkeit der  
Ronald McDonald Häuser für betroffene  
Familien, die ein schwer krankes Kind im  
Krankenhaus haben. Auch OB Dr. Tho- 
mas Nitzsche und Prof. Dr. med. Hans  
Proquitté, Direktor der Klinik für Kinder  
und Jugendmedizin des Universitätsklini- 
kums Jena, würdigten das Zuhause auf  
Zeit: >Für die Familien ist es so wertvoll,  
in einer schwierigen Zeit einen Ort des 

Rückzugs in unmittelbarer Nähe zur Kli- 
nik zu haben.< Natürlich kamen auch  
weitere Gäste zu Wort, um über ihre Ak- 
tionen und Spenden des letzten Jahres zu  
berichten. Steffi Uecker bedankte sich bei  
allen Gästen: >Vielen Dank an alle Freun- 
de und Unterstützer des Elternhauses 
für die tolle Hilfe im vergangenen Jahr!  
Sie alle machen unsere Arbeit erst mög- 
lich und sorgen so dafür, dass Familien  
schwer kranker Kinder zusammenbleiben  
können. Wir sind unglaublich dankbar  
für das Engagement und freuen uns auf  
das gemeinsame Jahr 2024.< 

Besonders gefreut haben wir uns, dass  
Dierk Wagner und Theres Baumgart von  
der JenHaus GmbH zu unseren Gästen  
zählten. Dierk Wagner ist Botschafter der  
Town & Country Stiftung und hatte einen  
Scheck in Höhe von 1.111 Euro für unser  
Elternhaus im Gepäck – danke!
Auch Dirk Tänzer und Christina Wünsch  
vom Laufclub Rudolstadt e.V. kamen  
nicht mit leeren Händen – danke für eine  
tolle Spende in Höhe von 800 Euro!
Der Anfang für 2024 ist somit gemacht.
Ein gelungener Abend endete mit einem  
angeregten Austausch unter den Gästen. •

Unsere FSJlerin Letizia Sittig

Seit dem 1. November gehört Letizia  
Sittig als Mitarbeiterin im Freiwilligen  
Sozialen Jahr zu unserem Team im  
Ronald McDonald Haus. 
 
>Ich freue mich so sehr, dass ich mein  
Freiwilliges Soziales Jahr im Ronald  
McDonald Haus Jena absolvieren darf.  
Ich möchte gern in dieser Zeit den Fa- 
milien zur Seite stehen und ihnen eine

behagliche Atmosphäre schaffen. Beson- 
ders die Arbeit mit dem Team macht mir  
sehr viel Spaß.<
Herzlich willkommen in unserem Team –  
wir freuen uns auf die Zusammenarbeit!

Wenn auch Du ein Freiwilliges Soziales  
Jahr im Ronald McDonald Haus Jena  
absolvieren möchtest, melde Dich gern  
via E-Mail unter: haus.jena@mdk.org •

Neues aus dem Ronald McDonald Haus Jena

Schön, dass Letizia da ist ...!



Strahlendes Ronald McDonald Haus Jena

So lecker!

Lila Ballons auf dem Weg zum Himmel

Zum Abflug bereit

Was für ein Tag ...

Am 17. November ist Welt-Frühgeborenen- 
Tag, und der ließ nicht nur unser schönes  
Ronald McDonald Haus erstrahlen, son- 
dern zauberte auch all unseren Gästen  
und fleißigen Helfern ein Lächeln ins  
Gesicht. Gemeinsam mit den Schwestern  
der Neonatologie des Universitätsklini- 
kums Jena organisierten wir zum zweiten  
Mal ein Treffen für Familien mit ihren  
ehemaligen Frühchen. 

Nachdem wir Ballons in den Himmel 
steigen ließen, konnten die Kinder malen 
und basteln. Ihre Eltern hatten Zeit für 
Gespräche. Selbstverständlich war auch 
für das leibliche Wohl gesorgt – an der 
Feuerschale konnten Stockbrot, Würst
chen und Marshmallows gegrillt werden. 
Herzlichen Dank an Jens Peterlein von 
der Firma PVS Jena, der unser Elternhaus 
an diesem Tag zum Strahlen brachte! • 
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Ute 
Freudenberg

Bereit für die Heimreise

Begeistert – ehrenamtliche Mitarbeiterin Marie

Glückliche Eltern

Jedes zehnte Kind in Deutschland  
kommt zu früh und mit weniger als  
2.500 Gramm auf die Welt. Für Eltern,  
Ärzte und Pfleger beginnt dann der  
Kampf um das Leben der kleinen  
Patienten.

So erging es auch Sophia und Elias. Die 
Zwillinge kamen am 1. Oktober 2023 im  
Universitätsklinikum Jena auf die Welt,  
zehn Wochen zu früh und mit gerade mal 

Doppeltes Babyglück
1.290 bzw. 1.190 Gramm Körpergewicht.  
Mama Julia fand im Ronald McDonald  
Haus ein Zuhause auf Zeit, während Papa  
Sebastian weiter zur Arbeit ging und mit  
Geschwisterkind Jonas zwischen Jena  
und Zwickau hin- und herpendelte. Im  
Elternhaus fand die ganze Familie Zeit  
zum Abschalten und für den Austausch  
mit anderen Familien. Die letzten Wo- 
chen waren wie ein Wechselbad der Ge- 
fühle. >Was an einem Tag gut war, konnte  
am nächsten Tag schon wieder ganz an- 
ders aussehen<, so Sebastian. Auch Julia  
sprach von einer >Ausnahmesituation<.  
Doch zum Glück fühlte sich die Familie  
im Ronald McDonald Haus gut aufgeho- 
ben. >Wir haben gemerkt, man ist hier  
mit Herz bei der Sache. Das fanden wir  
ganz toll.< Nach zehn Wochen bestand  
bei der Familie dann Grund zu großer  
Freude, denn es ging endlich nach Hause. 
Wir wünschen von Herzen alles Gute und  
freuen uns auf ein Wiedersehen! •


