
>Wir haben hier unser Lachen wieder ge fun den.<  
Charlyn und Jenny

Endlich als Familie vereint: das erste Familienfoto

Im Ronald McDonald Haus erleben  
wir täglich Familien, die vor uner- 
wartete Herausfor derun gen gestellt  
werden. Ebenso häufig sehen wir die  
Stärke, mit der die Familien diese  
Herausfor derun gen meistern – so  
auch bei Lukas und seinen Eltern  
Jenny und Michael.

Der kleine Lukas kam als Frühchen zur  
Welt. Zur Weiterbehandlung wurde er im  
Kinderkrankenhaus Amsterdamer  Straße  
aufgenommen. Während Lukas liebevoll  
betreut wurde, erlebten seine Eltern eine  
Zeit voller Sorgen und Tur bulenzen. Be- 
reits am Anreisetag bekam Jenny plötz- 
lich gesundheitliche Probleme, sie ent- 
wickelte Fieber und Husten. Ihr Zu stand  
ver schlech terte sich stündlich, weshalb  
Michael sie noch in derselben Nacht ins  
Krankenhaus brachte. Schnell wurde dort  
eine peripartale Kar dio  myo pathie dia- 
gnos tiziert – eine seltene lebens bedroh- 
liche Herzerkrankung, die in der späten  
Schwangerschaft oder nach der Geburt 

Eine starke Familie!

auftreten kann. Jenny wurde umgehend  
auf die Intensivstation einer anderen  
Klinik verlegt. Ein Schock für Papa  
Michael, der nun um seine beiden  
liebsten Menschen bangen musste.

Heute weiß Michael selbst nicht mehr,  
wie er durch diese Zeit gekommen ist.  
Das Hin- und Herpendeln zwischen  
Jenny und Lukas, die unermesslichen  
Sorgen um die beiden und die Unge- 
wissheit, ob und wie Jenny sich erholen  
würde. Der Familienvater erinnert sich:  
>Ohne die unglaubliche Unterstützung  

des Pflegepersonals und des Teams im  
Ronald McDonald Haus hätte ich diese  
nervenaufreibende Zeit wohl nicht so 
gut meistern können.<

Glücklicherweise konnten alle Kompli- 
kationen, die Jennys Leben bedrohten,  
abgewendet werden. Nach zwei langen,  
kräftezehrenden Wochen konnte sie ge- 
schwächt, aber stabil entlassen werden.  
Sie zog sofort im Ronald McDonald Haus  
ein und konnte dem kleinen Lukas da- 
durch wieder ganz nah sein. Endlich war  
die Fa mi lie vereint. Auch das erste ge- 
meinsame Familien foto entstand kurz  
darauf, das für die drei immer eine  
besondere Bedeutung haben wird.

Tag für Tag machte der kleine Lukas  
Fortschritte im Kinderkrankenhaus. Auch 
Jenny konnte sich in ihrem Zuhause auf  
Zeit gut erholen, um für ihren kleinen  
Sohn da sein zu können. Neben ihrer  
Kraftquelle Michael und der Gewissheit,  
dass Lukas sich gut entwickelte, spendete  
die Gemeinschaft im Ronald McDonald  
Haus ihr sehr viel Optimismus und  
positive Energie. >Wir haben hier unser  
Lachen wieder gefunden und ganz tolle  
Menschen kennengelernt<, erzählt Jenny.

Die beiden Mütter Jenny und Charlyn  
lernten sich im Ronald McDonald Haus  
kennen. Aus dem gegenseitigen Ver- 
ständnis entstand eine besondere Freund- 
schaft, aus der beide Kraft schöp ften.  
Dass die zwei Familien das anstehende  
Weihnachtsfest gemeinsam im Ronald  
McDonald Haus feiern würden, war für  
sie ein Lichtblick in einer sonst sehr  
herausfordernden Zeit. •

. Schenken Sie uns einen >Daumen hoch< und  
bleiben Sie mit uns über Facebook in Kontakt.

Wie schnell die Zeit vergeht – im April  
feiern wir unser 15. Jubiläum! 15 Jahre –  
über 4.500 Familien konnten wir in un- 
seren 15 Apartments unterbringen. In  
unserer Oase fanden über 13.000 Gäste  
einen ruhigen Platz zum Entspannen. 
Hinter all diesen Zahlen stecken so viele  
Geschichten. Wir danken unseren Spen- 
derInnen, ohne die unsere Arbeit nicht  
möglich wäre! •

Neues aus dem Ronald McDonald Haus und Oase Köln 

Ganz nah dran!Wir feiern!
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Wenn Sie den Newsletter nicht mehr 
erhalten wollen, teilen Sie uns dies bitte 
telefonisch oder schriftlich mit.

Doppeltes Glück
Liana und Sofia, unsere ersten Zwillinge  
des Jahres, kamen bereits in der 33. SSW  
zur Welt. Zuerst wurden sie in ihrem  
Geburtskrankenhaus gepflegt, bevor sie  
dann in die Kinderklinik in der Amster- 
damer  Straße verlegt wurden. Durch die  
erfolg reiche Atemunter stüt zung und  
Wärme therapie für die Zwillinge ging’s  
dann schneller nach Hause als gedacht. •

16. Juni 2024
von 11 bis 15 Uhr

Sommerfest für alle aktuellen 
und ehemaligen Familien in unserer 
Schutzburg und Verpflegungsstation 

SOLOCharity Race

   Termin   Termin

Dieses Jahr findet – endlich – wieder 

ein Sommerfest statt. Am 16. Juni heißt es 

Sommerfest meets SOLOCharity Race. 

Bei der Charity-Aktion werben die 

Teilnehmenden aktiv für unser Elternhaus. 

Mit dem Race werden neben sportlichen 

RadfahrerInnen auch begeisterte L
äuferInnen 

motiviert. Wir freuen uns auf ein buntes 

Fest mit Familien und Aktiven!

Sonnige AussichtenSonnige Aussichten

Zum Dank für ihre treue Verbundenheit 
und große Unterstützung haben wir im  
Januar Ehrengäste zu unserem wöchent- 
lich stattfindenden Verwöhn-Abendessen  
ins Ronald McDonald Haus und die Oase  
Köln eingeladen: unsere Apartment-Pa- 
tinnen und -Paten! 

Viele von ihnen kamen der Einla dung  
nach und hatten nach einer Haus- und  
Oasenbesichtigung die Gelegenheit, bei 

Von Herzen danke!
einem schmackhaften Drei-Gänge-Menü  
mit den Familien im Zuhause auf Zeit ins  
Gespräch zu kommen.   

Das Elternhaus vergibt für seine Apart- 
ments und die Gemein schafts räume Pa- 
tenschaften. Der Spendenbetrag dient   
der Deckung der jährlichen Betriebs kos- 
ten des entsprechenden Bereichs. Viele  
unserer PatInnen begleiten uns schon  
seit Jahren auf diese Art und Weise.

Zum ersten, aber sicherlich nicht zum  
letzten Mal haben wir dieses Zusam men- 
treffen arrangiert. Ein gelungener und  
unterhaltsamer Abend! Wir danken  
unseren PatInnen für ihre großzügige  
Spende und unseren ehren amtlichen  
Helfenden, die die große Runde an  
diesem Abend perfekt verwöhnt haben.
Wenn Ihr Interesse für eine Patenschaft  
geweckt wurde, nehmen Sie gern Kontakt  
mit uns auf. •


