
Heute strahlt Tim mit der Sonne um die Wette.

Gemeinsam stark – viele Hindernisse hat die Familie zusammen überwunden.

Anna und Stefan freuten sich schon  
sehr auf ihr zweites Kind – einen  
klei  nen Bruder für Tochter Marie.  
Doch dass dieses winzige Baby schon  
in den ersten Tagen seines Lebens  
ganz stark sein müsste, hat niemand  
kommen sehen.

Der errechnete Geburtstermin stand un- 
mittelbar bevor, noch aber signalisierte  
der kleine Mensch in Annas Bauch nicht,  
sich auf den Weg machen zu wollen. Als  
auch Tage später noch nichts pas siert  
war, wurde die Geburt im Deggendorfer  
Klinikum eingeleitet. Nach vielen an- 
strengenden Stunden für Mutter und  
Kind erblickte der kleine Tim das Licht  
der Welt. Doch bereits während der Ge- 
burt wuchs der Verdacht, dass etwas mit  
dem Herzchen des Babys nicht stimmte.  
Leider bestätigte der Kardiologe diese  
Vermutung und diagnostizierte bei Tim  
einen Herzfehler. Ein absoluter Schock!  
Noch am selben Tag wurde der kleine  
Junge nach München in die Klinik geflo-

Wie ein kleiner Junge mit Kämpferherz seiner  
Krankheit trotzt

gen. Eine Zeit voller Ängste und Sor gen  
erwartete die Familie. Das alles kam so  
plötzlich! Zum Glück war ein Apart ment  
im Ronald McDonald Haus frei, in dem  
die Eltern dann kurz darauf auch schon  
mitsamt der großen Schwester Marie ein  
Zuhause auf Zeit fanden.

Fünf Tage nach seiner Geburt hatte Tim  
seine erste OP am offenen Herzen. Alles  
sah zunächst gut aus. Doch nach einer  
kurzen Zeit zu Hause entzün de te sich  
Tims Narbe und rief eine Sepsis hervor.  
Wieder ging es ins Krankenhaus, wieder  
folgte eine Zeit geprägt von Sor gen und  
Bangen, wieder musste der junge Patient  
sein Kämpferherz unter Beweis stellen. 

Nach zwölf Tagen wurde Tim endlich  
entlassen. Ein unbe schwerter Sommer zu  
Hause mit der ganzen Familie erwartete  
ihn. Zeit zum Krafttanken und einander  
Kennenlernen. Wie schön! Zwar fanden  
in regelmä ßigen Abschnitten Kontroll - 
unter suchungen statt, davon ließ sich 

Tim aber nicht unterkriegen. Auch wuss- 
te die Fa milie, dass noch eine große OP  
auf ihn zukommen würde. 

Im November war es dann so weit: Tim  
musste sich einer komplexen Rastelli-OP  
unterziehen, gepaart mit einem vierwö- 
chigen Klinikaufenthalt in München. 

All die Eingriffe, die Tim meistern mus s- 
te, und all die Zeit, die die Familie im  
Kranken haus verbrachte, waren keine  
leichte Prüfung. >Wenn man in eine sol- 
che Situation kommt, lernt man einfach,  
irgendwie damit umzugehen. Mein Mann  
und ich waren ein starkes Team und ha- 
ben uns gegenseitig Kraft gegeben. Bei  
Tims zweitem Eingriff wa ren wir schon  
gefasster und wussten, was auf uns zu- 
kommt. Wir wus sten auch, dass wir vor  
Ort gut aufgestellt sind und das Klinik- 
team, das Ronald McDonald Haus sowie  
unsere Familie und Freunde daheim  
hinter uns haben<, erinnerte sich Anna. 

Mittlerweile geht es Tim gut, man sieht  
ihm seine Krankheit gar nicht an. Er lacht  
und strahlt und spielt und zeigt allen Tag  
für Tag sein starkes Kämpferherz. •

Seit Januar ist Heike Knöringer als haus- 
wirtschaftliche Assistentin im Team des  
Großhaderner Elternhauses. Sie kümmert  
sich nicht nur um alle Bereiche der  
Hauswirtschaft, sondern steht auch den  
Familien in einer schweren Zeit zur Seite.

>Als hauswirtschaftliche Assistentin  
macht es mir Freude, Familien mit schwer  
kranken Kindern ein gemüt liches und

schönes Zuhause auf Zeit zu ermög lichen  
und dadurch einen Ausgleich zum an- 
stren gen den Klinikalltag zu bieten. Die  
Zusam men arbeit mit dem haupt- und  
ehrenamt lichen Team ist eine Bereiche- 
rung und zeigt, wie viel fältig sich jeder  
mit Herz und Hand einbringen kann.<

Wir freuen uns sehr, dass du bei uns bist,  
liebe Heike! •

Neues aus dem Ronald McDonald Haus München-Großhadern

Herzlich willkommen, liebe Heike!                                         
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Wenn Sie den Newsletter nicht mehr 
erhalten wollen, teilen Sie uns dies bitte 
telefonisch oder schriftlich mit.

Herzlichen Dank
• unseren Patinnen und Paten 
• Heinzelmännchen Frühstücksdienste  

und Metzgerei Boneberger
• dem Team der G9 und I10 für die tolle  

Zusammenarbeit
• allen, die zu verschiedensten An lässen  

Spenden für das Elternhaus sammelten
• unseren Kochgruppen für viele leckere  

Verwöhn-Abendessen und den netten  
Austausch mit den Familien •

Star- und Fernsehkoch Roland Trettl und 
sein Kollege Nic Shanker, beide bekannt 
aus der VOX-Serie First Dates, kochen 

am 6. April im pep Neuperlach zugunsten 
der Münchner Elternhäuser.

Wir freuen uns über Ihren Besuch!

www.mdk.org/sternekueche

   Termine   Termine

 - Briefmarken 0,85 Euro und 1,60 Euro

 - Zucker, Mehl, Pfeffer, Gewürze

 - einzeln abgepackte Süßigkeiten

 - destilliertes Wasser

 - Marmeladen und Honig für unser  

Verwöhn-Frühstück 

WunschlisteWunschliste

Herzliche Glückwünsche zum 5-jährigen und  
zum 20-jährigen Jubiläum!Unser tolles Ehrenamtsteam

V. l. n. r.: G. Zimmermann, H. Grill, M. Späth, B.  
Marker, R. Ünlü und P. Leonhardt

24 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen  
und Mitarbeiter spenden uns wö- 
chentlich je drei Stunden ihrer Zeit  
und unterstüt zen im Alltag des El- 
tern hauses. Sie füllen es mit ganz  
viel Herz und helfen so dabei, es zu  
einem Zuhause auf Zeit für Familien  
schwer kranker Kinder zu machen. 

Ganz besonders wichtig ist uns dabei, mit  
dem gesamten Ehrenamtsteam im Aus-

Herzenssache Ehrenamt im Ronald McDonald Haus
tausch zu bleiben. Mehrmals im Jahr  
finden daher Teamtreffen statt. So auch  
Ende Januar zum Neujahrsauftakt mit  
leckerem Essen, besonderen Ehrungen  
sowie einem Jahresrück- und -ausblick. 

Ein toller Anlass, bei dem auch die dies- 
jährigen Jubilarinnen und Jubilare für  
ihre jahrelange Unterstützung im Ehren- 
amt gewürdigt wurden. Das Team des   
Elternhauses beglückwünscht die ehren-

amtli chen Helferinnen und Helfer  
Gabriele Zimmermann, Heribert Grill,  
Brigitte Marker, Renate Ünlü und Petra  
Leonhardt zum 5-jährigen sowie Stefanie  
Baiter sogar zum 20-jährigen Jubiläum.  
Eine große Freu de für Ehrenamtskoordi- 
natorin Michaela Späth, die 2024 eben- 
falls ihr 5-jähriges Dienst jubilä um feiert. 

Wir sind dankbar für unser tolles Team,  
das das Herz am rechten Fleck hat. •


