Neues aus dem Ronald McDonald Haus Miinchen Dt. Herzzentrum

Clarissa ist sehr fréhlich und immer gut
gelaunt. Fiir die Fitness ihrer Eltern
sorgt sie gut, denn kein Lichtschalter ist
vor der Kleinen sicher. Jeder davon, der
in erreichbarer Nihe ist, wird mit einem
schelmischen Grinsen betétigt. Und
auch sonst flitzt sie gern umbher, spielt
Fuflball im Wohnzimmer und hélt somit
Mama Steffi und Papa Christoph auf
Trab. Nur die Narben erinnern noch an
die lange Herzoperation, die der Eulen-

Fan Clarissa kurz nach der Geburt hatte.

Fiir die Eltern begann mit der Ultraschall-
untersuchung in der 21. SWW, bei der der
Herzfehler erkannt wurde, eine Zeit voller
Sorgen und Kummer. Kurz vor Clarissas
Geburt sind beide in unser Ronald McDo-
nald Haus Miinchen am Herzzentrum
eingezogen, um in der unmittelbaren
Nahe ihres Kindes zu sein.

Bei Clarissa wurde eine Transposition der
groflen Arterien (TGA) diagnostiziert, we-
nige Tage nach der Geburt stand bereits

die grofie Herzoperation an. Erfreulicher-

Unser Team sucht Unterstuztung

Wir bieten jungen Menschen die Még-
lichkeit, ihr Freiwilliges Soziales Jahr
(FSJ) bei uns zu absolvieren. Einfach
etwas Gutes und Sinnvolles tun, bevor es
danach ab ins Berufsleben geht. In unse-
rem Elternhaus kann man ein spannen-
des Jahr voller neuer Erfahrungen und
bunter Erlebnisse erwarten. Neben der
Unterstiitzung des Haupt- und Ehren-
amtsteams bei allen anfallenden Tatig-

>Das Beste an melnem FSJ-
Jahr bisher ist es, den
Fam111en jeden Tag aufs Neue
: “ein Lécheln ins Gesicht zu

zaubern.<
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weise konnte der Herzfehler korrigiert
werden. Clarissa gilt seitdem als geheilt.

Schon wihrend der Behandlung zeigte
sie, dass sie willensstark ist und sich am
Leben freut. Im Elternhaus genossen
Steffi und Christoph neben den tollen
Verwdhn-Angeboten den Austausch mit
anderen Familien. Und auch der Aufzug
im Haus war fiir die Mama kurz nach
dem Kaiserschnitt ein absoluter Segen.
Papa Christoph konnte vom Elternhaus
aus im Homeoffice arbeiten, mit dem
Fahrrad ging’s dann ab ins Klinikum Har-
laching, wo Clarissa nach der Entlassung
aus dem Herzzentrum weiter behandelt
wurde. Sechs Wochen nach der Geburt
konnten die drei gliicklich nach Hause.

Bei den regelméfiigen Nachuntersuchun-
gen kann die kleine Tierliebhaberin am
besten mit Tiergerduschen abgelenkt
werden, der Kinderarzt nimmt beim Ul-
traschall Siri zur Unterstiitzung und fragt:
>Wie macht die Giraffe?< Und so werden
dabei alle bestens unterhalten.

Vielen Dank fiirs Teilen Eurer Mutmach-
geschichte! ¢

keiten zéhlen besonders die Betreuung
der Familien und das Housekeeping zu
den Hauptaufgaben. Wir suchen jeman-
den, dem die Arbeit mit Menschen Freu-
de bereitet und der kréaftig im Hausalltag
mitanpacken kann. Jeder Tag ist anders
und wir versprechen, dass es bei uns
nicht langweilig wird.

Wir bieten jedes Jahr ab September zwei
Stellen. Bei Interesse einfach melden. -



Mit viel Herz, Charme und einer Menge guter Laune

Seit fast schon zehn Jahren unterstiit-
zen uns die liebe Gisela und DJ Woiferl
mit tollen Aktionen und Spenden, aber
vor allem mit viel Herz, guter Laune und
einem ansteckenden Licheln.

Durch den Helferkreis Unterschleiffheim

ll

in ithrer Ndhe ansteckt und so guttut.
Doch damit nicht genug, denn die beiden
haben es sich zudem zur Mission ge-
macht, so viele Menschen wie méglich
Uber die Stiftung und unsere Tatigkeit im
Elternhaus aufzuklaren: >Es ist so schon,
vielen Menschen zu erzidhlen, was die

sind die beiden damals auf die McDo-
nald's Kinderhilfe aufmerksam geworden
und seitdem treue Fans unseres Eltern-
hauses geblieben. Ob Geldspenden aus

Leute der Organisation leisten.<
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Durch ihren Bekanntheitsgrad in der
Offentlichkeit und itber RADIO08g
rihren sie kraftig die Werbetrommel fiir
uns und sorgen dafiir, dass noch mehr
Menschen auf unsere Stiftung aufmerk-

Sammelaktionen, Kekse oder Nikolause,
die zwei sorgen bei jedem Besuch
bestens fiir das Wohlergehen unserer
Familien - und bringen somit nicht nur

sam werden und uns unterstiitzen. Somit
kommen sie ihrem gréfiten Wunsch fiir
Kinderaugen zum Strahlen. unsere Familien néher, in alle Kinder-
augen ein Strahlen zu zaubern.
Besonders charakteristisch fiir jeden
Besuch von Gisela und DJ Woiferl ist
die gute Laune, die sie mitbringen und
im ganzen Elternhaus verteilen. Dazu

kommt das herzliche Lacheln, das jeden

Wir danken Euch von ganzem Herzen
fir Euer tolles Engagement fiir unsere
Familien und die McDonald’s Kinderhilfe

Stiftung! -

Neuigkeiten!

Sie wollen tagtaglich miterleben und
— erfahren, was bei uns im Haus passiert?

Dann abonnieren Sie unsere Facebook-
Seite! Gleich unten den QR-Code
scannen - und los geht’s!

Termine

Verpassen Sie nicht
unsere Events 2024,

Hier erfahren Sie auf dem schnellsten
Weg sédmtliche wichtigen News rund um

- H-Milch

= Br'\egmark
_ Plannen, Keine und mitlere Grape

= Scho\(o\ade, einze\n verpac\d
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unser Elternhaus und unsere Familien. ¢
SOI_OChan'ty Race: 16 ]um'
SOmmerfest: 13 ]u[i

Weitere Winsche finden Sie auch aut Wir freuen uns tber Ihre Teilnahmel
eitere WU i t

\Afunsch\iste. Gern schicken
ink zu. \ielen Danw,

unserer digita\eh

i lhen den I Hier finden Sie uns auf Facebook!

DANKE FUR ITHRE SPENDE SCHIRMHERRSCHAFT

Ronald McDonald Haus Miinchen
am Deutschen Herzzentrum
Leitung Claire Heinrich
Lazarettstrafle 40, 80636 Miinchen
Telefon 089 189507-0
- haus.muencheni@mdk.org
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Stichwort NLo124

Wenn Sie den Newsletter nicht mehr
erhalten wollen, teilen Sie uns dies bitte
telefonisch oder schriftlich mit.

Clarissa
Kafer




